Salmonella ve Yumurta
Bilgilendirme Kitapgigi

Haziran 2022

Sunusg: Diinya’da yasanan ve blyuk bir yanki uyandiran gikolata Grlinleri kaynakli Salmonella salgini
ardindan, sizleri yumurta ve Salmonella iliskisi ile ilgili bilgilendirmek ve pastorize siviyumurta tretimi
ve tiketiminin 6nemini bir kez daha vurgulamak icin hazirladigimiz Salmonella ve Yumurta

Bilgilendirme Kitapg¢igi'ni bilgilerinize sunariz.
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1. Diinya’da gida kaynakli hastaliklarin en yaygin nedenlerinden biri Salmonella!

Dilinya’da gida kaynakli hastaliklarin en yaygin nedenlerinden biri Salmonella’dir. [1,2] Kiiresel olarak,
gida kaynakli yillik salmonellosis’in vaka sayisi yaklasik 80,3 milyon olarak tahmin edilirken, farkli
kaynaklar incelendiginde tahminler 200 milyon — 1,3 milyar vaka arasinda degismektedir. [3,4]

Diinya’da Salmonella kaynakh yillik 155.000 kisinin 61d(igi tahmin edilmektedir.

Hem gelismis hem de gelismekte olan tlkelerde Salmonella halk sagligini tehlikeye atmakta ve (lkeler
icin yik teskil etmektedir. Avrupa Birligi verilerine gére Avrupa’da yillik 91.000’den fazla Salmonella
vakasl tespit edilmekte, EFSA salmonellosis’in AB’ye ekonomik yikinin yilda 3 milyar € kadar yliksek
olabilecegi tahmin ediyor. Salmonella’nin bulasmasini azaltmaya yonelik uygulamalar zincirin en

basindan kiresel dlgekte uygulanmahdir.

2. Endiistriyel mutfaklarda en riskli gida Cig Yumurta!

Yumurta ve yumurta kabuklarinin ¢apraz kontaminasyonu, gida kaynakli Salmonella'nin baslica
nedenlerinden biri olarak tanimlanmistir. [1] ABD’de 1985 ve 2002 yillari arasinda Hastalik Kontrol ve
Onleme Merkezi'ne (CDC) bildirilen Salmonella vakalarinin %53'Uniin  kaynagl yumurta

kontaminasyonu olarak tanimlanmistir.
Salmonella yumurtayi iki farkh sekilde kontamine edebilir:

l. Fekal Kontaminasyon: Salmonella genellikle tavuklarin bagirsaklarinda ve diskisinda
bulabileceginden, diskidaki bakterilerin kabuk goézeneklerinden gecerek veya kabuk
¢atladiginda yumurtanin igini kontamine edebilir veya kabuklardan ¢apraz kontaminasyon
ile bulasabilir.

Il. Salmonella Enteritidis (SE): SE ile enfekte olmus yumurtact tavuklarda, bakteri

yumurtaliklarinda bulunabilir ve yumurtalara kabuk olusmadan énce girerler.
Her iki kontaminasyon seklinde de yumurtanin icinde veya disinda Salmonella bakterisi olma riski

daha fazla oldugundan bu bakteriyi tasiyan yumurtalar capraz kontaminasyona neden olabilir, bu

capraz kontaminasyon hem yumurta urinlerinin hem de diger gida iirlinlerinin enfekte edebilir.
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Tesis icerisinde calisan personelin elinde, kullanilan arac¢ ve gereclerde veya calisma ylizeyi yoluyla

diger gidalar ve Urinler de kontamine olabilecektir.

3. Coziim: Pastorizasyon (Isil islem)

Yumurta ve yumurta UrUnlerinin islenecegi tesislerde capraz bulasmaya engel olunmasi igin
havalandirma, hammadde depolari, proses alanlarinin ve kanalizasyonun ayrilmasi gerekmektedir,
aksi halde gapraz kontaminasyon nedeniyle tesiste islenen tiim Urlnlerin enfekte olma riski vardir.

Bu riskin tamamen bertaraf edilmesi icin yumurtanin pastoérize edilmesi gerekmektedir.

PastoOrizasyon: Yumurtadaki insan sagligini tehlikeye atan mikroorganizmalarin vejetatif formlarinin
tamamini ve diger mikroorganizmalarin biiyuk bir kismini 6ldiirmek amaciyla uygulanan isil islemdir.
Pastorizasyon (isil islem) yontemleri, gida Ureticilerine yliksek kaliteli, glivenli yumurta Urinleri

kullandiklarini garanti eder.

ABD’de, 1970 yilinda cikarilan Yumurta Uriinleri Muayene Kanunu (Egg Products Inspection Act)

geregince gida kaynakli hastaliklara engel olmak icin pastorize yumurta kullanimi zorunludur.

Turkiye’de yumurta drinleri Ureticileri, Tarim ve Orman Bakanhgi tarafindan denetlenir ve
27/12/2011 tarihli ve 28155 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Hayvansal Gidalar icin Ozel Hijyen

Kurallari Yonetmeligi’ne tabi tutulur.

4. Diinya’da Salmonella Vakalari

Nisan 2022- Cikolata Uriinlerine Bagh Monofazik Salmonella Typhimurium Dizisi Tip 34'iin Cok
Ulkeli Salgini

Cikolata Uriinlerine bagl cok iilkeli monofazik Salmonella Typhimurium salgini, 17 Subat 2022'de
Birlesik Krallig1’n bir grup vaka bildirmesiile baslamistir. 18 Mayis 2022 itibariyle, 12 AB/AEA Ulkesinde
ve Birlesik Krallik’ ta iki farkh sus dahil olmak tizere 324 vaka rapor edilmistir. Vakalarin ¢ogu 10 yasin
altindadir ve tim vakalarin %41'i hastaneye kaldirilmistir. Epidemiyolojik arastirmalar, A markasi
tarafindan Belgika'daki B isleme tesisinde Uretilen A markasinin belirli ¢ikolata Urdnlerinin olasi

enfeksiyon araclari oldugunu 6ne strialmdastar.
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Aralik 2021 ile Ocak 2022 arasinda B Fabrikasindaki yagl st hattinda salgin suslariyla eslesen iki
monofazik Salmonella Typhimurium susu tespit edilmistir. 8 Nisan 2022'de, resmi kontrollere
dayanarak, Belcika'daki gida givenligi makami, seffaflik eksikligi ve glivenli Uretim icin yetersiz
garantiler nedeniyle isletme tesisi B'nin Uretim iznini geri ¢ekmeye karar vermigstir. A markasi, B
isleme tesisinde Urretilen A markasinin tim Urinlerini kiresel olarak geri cagirmistir. Farkh tlkelerdeki

yetkili ulusal makamlar tarafindan kamuoyu uyarilari yapilmistir.

Eylil 2021- Yumurta ve Yumurta Uriinlerine Baglh Salmonella Enteritidis Dizi Tipi (ST)11

Enfeksiyonlarinin Cok Ulkeli Salgini

2 Eylul 2021'de Fransa, Salmonella Enteritidis ST11 enfeksiyonlarinda bir artis bildirmistir. 11 Ocak
2022'ye kadar, 5 Avrupa Birligi/Avrupa Ekonomik Alani (AB/AEA) Ulkesinde ve Birlesik Krallik’ ta 272
dogrulanmis vaka rapor edilmistir. Yetiskin erkeklerde 2 o6lim kaydedilmis, 25 vaka hastaneye
kaldinlmistir. 60 vaka, yumurta/yumurta trtnleri tuketildigini bildirmis, 2021'de Fransa'da bildirilen
bazi vakalar, ortak bir tedarikgi olan ispanyol Paketleme Merkezi A tarafindan dagitilan yumurtalarin
servis edildigi restoranlari ziyaret ettigi tespit edilmistir. Salginla baglantili giftliklerden taze sofralik
yumurtalar toplanarak ve isil islem gérmis yumurta Urinlerinde kullanilmak Uzere yeniden

yonlendirilmistir.

Ocak 2019- ithal Susam Bazh Uriinlere Bagh Salmonellosis Salgini

Bes Avrupa Ulkesi, Suriye'den ithal edilen tahin ve helva gibi susam bazli Griinlerin tiketimine bagh
Salmonellosis enfeksiyonlari bildirmistir. Ocak 2019'dan bu yana Danimarka, Almanya, Hollanda,

Norvec ve isve¢'te 121'e kadar kisi etkilenmistir.

Mayis 2018- AB/AEA ve Birlesik Krallik’ ta kanath Uriinlerine bagh Salmonella Enteritidis dizi tipi

(ST)11 enfeksiyonlarinin ¢ok dilkeli salgini
Mayis 2018 ile Arahk 2020 arasinda 193 insan Salmonella Enteritidis dizi tipi (ST)11 vakasi

bildirilmistir. Bes vakadan biri hastaneye kaldiriimis, 1 6lim bildirilmistir. Vakalarin %50’si 18 yas alti

¢ocuklardir. En son vaka Birlesik Krallik tarafindan Aralik 2020'de rapor edilmistir. Birlesik Krallik’ ta
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yapilan epidemiyolojik arastirmalar, dondurulmus panelenmis tavuk Urlinlerinin tiketimi ile iliskili

olarak artan bir S. Enteritidis enfeksiyonu riskini belirlemistir.

5 parti, yemeye hazir olmayan kiimes hayvanlari Girtinleri (6rnegin panelenmis Uriinler), salgin susuna
uyan S. Enteritidis icin pozitif ¢ikmistir. Bunlardan 3’0, S. Enteritidis'in tespit edilmedigi Polonya
isleme Sirketi B tarafindan uretilmistir. 5 pozitif parti, Polonya'daki farkli et tedarikgileri, mezbahalar
ve/veya ciftliklere kadar takip edilmistir. Bu ciftliklerden bazilari 2020'de S. Enteritidis icin pozitif

sonuclar vermistir. ilgili Griinler icin kontrol dnlemleri uygulanmistir (6rn. geri cekme, geri cagirma).

Subat 2017- Yumurtalara bagh ¢ok iilkeli Salmonella Enteritidis enfeksiyonu salgini
1 Subat 2017'den 14 Ocak 2020'ye kadar, 15 AB/AEA (ilkesi 656 dogrulanmis vaka ve 202 olasi vaka
bildirmistir. Subat 2017'den 6nce, 385 tarihsel olarak dogrulanmis vaka ve 413 tarihsel olasi vaka

tespit edilmis ve sonucta 18 etkilenen (ilke olmustur.

Epidemiyolojik, mikrobiyolojik ve gida izleme arastirmalari, 2018'den 6nceki vakalari Polonyali bir
konsorsiyumun yumurtlayan tavuk ciftliklerinden kaynaklanan yumurta tiketimine baglamistir.
Birlesik Krallik” ta 2018'de yapilan ulusal bir arastirma, bazi vakalar ile sofralik yumurta veya yumurta
drlnleri tiketimi arasindaki epidemiyolojik baglantilari tanimlamis ve izlenebilirlik muhtemelen

Polonya konsorsiyumu oldugunu gostermistir.
Sonug olarak, salgin halen devam etmektedir ve kontaminasyon kaynaginin ortadan kaldirildigina dair

herhangi bir kanit saglanmadigi icin, 6nimiizdeki aylarda daha fazla enfeksiyonun ortaya cikmasi ve

yeni vakalarin bildirilmesi beklenmektedir.
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5. Salmonella Krizi Bazin Yansimalari

From Nestlé’s Buitoni to Ferrero's
Kinder: High-profile scandals put

Salmonella siiphesi: Bakanhktan European food safety in the spotlight
Kinder'e analiz zorunlulugu by bl b £ [w]in[=|
(Salmonella nedir, nasil bulasir?) :

Tarim ve Orman Bakanligi Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii,
Kinder marka iiriinlerin ithalatinda salmonella analizi yapiimasi
zorunlulugu getirdi.

Aboneol  Google News Paylag O 0 @

Haberler - Anadolu Ajansi 19.04.2022 - 17:10

§ Salmonella siiphesiyle
Ingiltere'de 100'e yakin
tavuklu gida toplatiliyor

Ferrero extends recall of Kinder

products due to salmonella cases ,1;5-‘\‘

~
-

All Kinder products manufactured in the Arlon site in Belgium -
since June are now part of the recall

5 ingittere'de kimi biiylik sipermarket ve kahve zincirleri, tavuk eti tedarik
UK Supermarkets recall COOked Cthken ettikleri bir fabrik::a | {la bakterisi bul tzerine raflanndaki

irinleri toplama karan aldi.

in salmonella scare

Sandwiches and wraps from Tesco, Sainsbury’s, Waitrose and Aldi
are among products to be removed

£p e r_x ‘&‘\ﬁ 21 Avrupa alarma gecti: Kinder cikolatalar
* ijj-" =M toplatiliyor

Avrupa lilkelerinde goriilen ve Kinder cikolatalanndan ¢iktigi diistiniilen salmonella bakterisinin yol agtig
125 vaka inceleniyor. Uretici girket yaptigi agiklamada gikolatalann toplatildigini belirtti

"
iy
siz de Oksijen ailesine katilin!




6. Bilimsel Makale Ozetleri

Konu: Non-tifoidal Salmonella Gastroenteritin Neden Oldugu Kiiresel Yiik
Anahtar Kelimeler: Salmonella, 93,8 milyon gastroenterit vakasi, 155.000 6lim

Ozet: Non-tifoidal Salmonella gastroenteritin kiiresel yiikiinii tahmin etmek amaciyla, laboratuvara dayali
sirveyans yaninda (1) ileriye doniik niifusa dayali calismalar, (2) “carpan calismalari”, (3) hastalik bildirimleri, (4)
geri donen gezgin verileri ve (5) dis deger tahmini gibi 6zel calismalardan elde edilen mevcut verileri
sentezledik. Kiiresel bir vaka sayisi elde etmek {izere toplanan bdlgesel vaka sayilarini hesaplamak amaciyla 21
Kuresel Hastalik Yk bolgesiicin niifus projeksiyonlarina insidans tahminleri uyguladik. Belirsizlik hesaplamalari
Monte Carlo similasyonu kullanilarak yapilmistir. Her yil kiiresel olarak Salmonella tiirlerine bagl 93,8 milyon
gastroenterit vakasi (5. ile 95. ylizdelik dilim, 61,8-131,6 milyon) ile 155.000 6liim (5. ile 95. yiizdelik dilim, 39.000-
303.000 6lim) meydana geldigini hesapladik. Bu vakalarin 80,3 milyonunun gida kaynakli oldugu tahmin
edilmektedir. Salmonella enfeksiyonu hem gelismekte olan hem de gelismis tlkelerde dnemli bir yik
teskil etmektedir. Salmonella'nin gida ve diger yollarla bulasmasini azaltmaya yonelik cabalar kiresel

Olcekte uygulanmalidir.
Konu: Salmonella ve Yumurta: Uretimden Tabaga

Anahtar Kelimeler: Salmonella; Salmonellosis, toplum saghgi; risk degerlendirmesi, kafesli; serbest

dolasan, organik; besin isleme, besin kaynakli hastalk

Ozet: Yumurtalarin ve yumurta kabuklarinin Salmonella kontaminasyonu diinya ¢apinda bir halk
sagligi sorunu olarak tespit edilmistir. Tuketici tercihlerinde son zamanlarda meydana gelen degisim,
kafessiz yumurta Uretim yontemlerine yonelik bir baskiyla yumurta endistrisini etkilemistir.
Tlketicilerde ayrica, potansiyel olarak salmonelloz riskini artiran ¢ig ve islenmemis gidalara yonelik
artan bir talep ortaya ¢ikmistir. Bu degisikliklere yanit olarak, bu derleme, Uretim isleme ve gida
isleme protokollerine kadar yumurtalarin Salmonella kontaminasyonuna iliskin mevcut literatiri
arastirmaktadir. Uretim siirecinde yumurtalarin Salmonella ile kontaminasyonu, sirii biyikIGga,
surl yasl, stres, yem, asilama ve temizlik rutinleri gibi bircok degiskenden etkilenen karmasik bir

konudur. Su anda kafesli, kiimesli ve serbest dolasan yumurta Uretiminin yumurtalarin Salmonella
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kontaminasyonu Uzerindeki etkisi konusunda bir fikir birligi bulunmamaktadir. Toplama sonrasi,
depolama, nakliye ve gida isleme sirasinda yonetim ve kontrol stratejilerine iliskin literatiir de
incelenmistir. Pastorizasyon ve i1sinlama, Salmonella'yi kontrol altina almak icin belirli yegane yontem
olarak tespit edilmistir ve ylksek risk gruplarinin korunmasi igin esastir; oysa sicaklik ve pH kontroli
ise, ¢ig yumurta iceren gidalar igin riski en aza indirmeye yonelik potansiyel kontrol ydontemleri olarak
belirlenmistir; ancak yumurta tiketiminden kaynaklanan salmonelloz riskini azaltmak icin daha

ayrintih kontrol protokolleri ve egitim programlarina ihtiyag vardir.
Konu: Salmonella, konak ve hastalik: kisa bir derleme
Anahtar Kelimeler: salmonella; enterokolit; SPI; tifo; virlilans; PAMP

Ozet: Salmonella tiirleri, kiiresel olarak dnemli dlciide morbidite, mortalite ve hastalik yiikiine neden
olmaktadir. Salmonella tirlerinin enfeksiyonlari birden fazla klinik sendroma neden olmaktadir. Tim
insan salmonellozlarinin patofizyolojisinin merkezinde, glicli bir dogal immin/inflamatuar tepkinin
uyarilmasi yer almaktadir. Bunun nihai olarak konakgiya veya patojene adapte olabilme avantajini
yansitip yansitmadigi acgik degildir. Bununla birlikte, hem konakginin hem de patojenin, digerine zararl
olan konak tepkilerini tetikleyen mekanizmalar gelistirdigi aciktir. Bu derlemede, Salmonella enterica
turleri ile enfeksiyona bagli iki klinik sendromda mobilize olan bazi konakgi ve patojenik mekanizmalar

arastirilmaktadir: enterokolit ve tifo.
Konu: Kabuklu yumurtalarda Salmonella Enteritidis: Mevcut sorunlar ve kontrole iliskin beklentiler
Anahtar Kelimeler: Salmonella Enteritidis, Kabuklu Yumurtalar, Yatay Bulasma, Dikey Bulasma

Ozet: Salmonella spp'nin neden oldugu gida kaynakli hastalik diinya capinda bir sorundur. Amerika
Birlesik Devletleri'nde Salmonella Enteritidis, insan hastaliklarindan en sik izole edilen ikinci serotiptir
ve kabuklu yumurtalar ve yumurta iceren Urtnlerle glicli bir iliskisi oldugu bilinmektedir. Yumurtalar,
ya kabugun icine nifuz yoluyla ya da dogrudan lireme sisteminde olusum esnasinda dahili olarak
kontamine olabilir. Bu derleme, yumurta Uretiminin fizyolojisinin ve yumurtanin bakteri bulagsmasini
onlemek icin sahip oldugu cesitli fiziksel ve kimyasal bariyerlerin kisa bir agiklamasiyla baslamaktadir.

S. Enteritidis'in dikey ve vyatay bulasmasinda rol oynayan faktorlerin yani sira, tavugun
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kolonizasyonunda zorunlu tiily dokiimiiniin rolli de incelenmistir. Hasat 6ncesi ve sonrasi azaltma

stratejileri de tartisiimaktadir

Konu: Kabuklu Yumurtalarin Salmonella Kontaminasyonunun Kontrolii—Hasat Oncesi ve Hasat
Sonrasi Yontemler: Bir Derleme

Anahtar Kelimeler: Salmonella, Kabuklu Yumurtalar, Kontaminasyon

Ozet: Salmonella spp'nin neden oldugu gida kaynakli hastalik diinya ¢capinda bir sorundur. Amerika
Birlesik Devletleri'nde Salmonella Enteritidis, insan hastaliklarindan en sik izole edilen ikinci
serotiptir ve kabuklu yumurtalar ve yumurta iceren Urtnlerle gigli bir iligskisi oldugu bilinmektedir.
Yumurtalar, ya kabugun icine niifuz yoluyla ya da dogrudan lireme sisteminde olusum esnasinda
dahili olarak kontamine olabilir. Bu derleme, yumurta tretiminin fizyolojisinin ve yumurtanin bakteri
bulasmasini 6nlemek icin sahip oldugu cesitli fiziksel ve kimyasal bariyerlerin kisa bir aciklamasiyla
baslamaktadir. S. Enteritidis'in dikey ve yatay bulasmasinda rol oynayan faktorlerin yani sira,
tavugun kolonizasyonunda zorunlu tiy dokiimindn roli de incelenmistir. Hasat 6ncesi ve sonrasi

azaltma stratejileri de tartisilmaktadir.
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8. Ekler

Dogaya katki saglamak icin daha az kagit kullandik.

Eklere yandaki QR kodu okutarak ulasabilirsiniz.
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